DORA

DRZAVNI PRESEJALNI PROGRAM
ZA RAKA DOJK

VABILO NA PRESEJALNO MAMOGRAFIJO

Spostovani,

vljudno vas vabimo na presejalno mamografijo v Drzavnem presejalnem programu za raka dojk DORA:

Prosimo vas, da pridete to€no ob naroc€eni uri. Za mamografijo ne potrebujete napotnice. S seboj obvezno
prinesite:

e vabilo,
* osebni dokument in
e kartico zdravstvenega zavarovanja
(urejeno osnovno zdravstveno zavarovanje v Republiki Sloveniji).

Za vas smo uredili termin, zato vam udelezbe ni treba potrjevati. Obisk v presejalnem centru traja
najvec pol ure (sprejem, pogovor z radioloSkim inZenirjem in slikanje dojk). Prosimo vas, da na mamografijo
pridete zdravi, brez znakov prehladnih ali drugih nalezljivih obolen;j ali sveZih poskodb koZe na dojkah. Ce
imate navedene zdravstvene tezave, nam sporocite in dogovorili se bomo za nov datum slikanja.

Ce se Zelite prenarogiti, nam to sporogite na elektronski naslov dora@onko-i.si ali na brezplaéno telefonsko
Stevilko 080 27 28 vsak delavnik med 9. in 12. uro oziroma prek spletnega mesta https://dora.onko-i.si pod
zavihkom (Pre)narocCanje ali po posti Register DORA, Onkolo$ki institut Ljubljana, ZaloSka cesta 2, 1000
Ljubljana. Na navedene kontakte nam tudi sporocite, ali ste mamografijo opravili zunaj programa DORA
pred manj kot enim letom in ali so vam ze odkrili raka dojk.

PodrobnejSe informacije o programu DORA in presejalni mamografiji so objavljene v priloZeni zgibanki in na
splethem mestu https://dora.onko-i.si. Tam si lahko preberete tudi ve€ o prednostih in slabostih presejanja.

Rak dojk je najpogostejsSi rak pri zenskah v starosti med 50. in 69. letom, zato vas vabimo, da se redno
udelezite mamografije na vsaki dve leti. Namen programa DORA je zgodnje odkrivanje majhnih, netipnih
rakov dojk, ko je zdravljenje bolezni lahko zelo uspeSno. Zato naredite korak na poti do zdravja in se odlocite
za presejalno mamografijo.

Lepo pozdravljeni,

Bosane (ursbene Porclim—

Barbara Mihevc Ponikvar, dr. med., spec. javnega zdravja
vodja DrZzavnega presejalnega programa za raka dojk DORA

Vsi va$i podatki v programu DORA so obravnavani v skladu s predpisi, ki urejajo podro¢je podatkov v zdravstvu in varovanja osebnih podatkov.

DORA, Drzavni presejalni program za raka dojk, T: 080 27 28, E: dora@onko-i.si, dora.onko-i.si DORA, obr. 1b, V1



DORA

AZ ALLAMI EMLORAKSZURS
PROGRAM

MEGHIVO MAMMOGRAFIAI SZURESRE

Tisztelt holgy.

Tisztelettel meghivjuk 6nt a DORA allami mellrak-sziréprogram keretében szervezett mammografias szlrésre:

Kérjuk, a pontosan meghatarozott idére érkezzen. A mammaografiahoz beutalé nem szikséges.
Mindenképp hozza magaval:

* ajelen meghivét,
* aszemélyi igazolvanyat,
* az egészségbiztositasi kartyajat
(a Szlovén Kdztarsasagban rendezett alapvetd egészségugyi biztositas)

Mivel szaméra id6pontot egyeztettink, részvételét megerdsitenie nem szikséges. A szlrékdzpont
latogatasa legfeljebb fél 6raig tart (fogadas, beszélgetés a radiologus mérnokkel és mellrontgen). Kérjik,
a mammografiara csak abban az esetben j6jjon, ha egészséges, és nem észlel 6nmagan megfazasos vagy
egyeb fert6z6 betegségek tlneteit, illetve friss sérulést a mellén. Amennyiben barmely felsorolt egészségugyi
problémaban szenved, jelezze és uj id6pontot jeldllnk ki.

Amennyiben 6énnek a javasolt idépont nem felel meg, jelezze ezt, és mddositsa azt a dora@onko-i.si
e-mail cimen vagy a 080 27 28-as ingyenes telefonszamon, munkanapon 9 és 12 6ra kozott, illetve a
https://dora.onko-i.si honlapon a (Pre)naro¢anje cimi lapon vagy postai uton a Register DORA, Onkoloski
intitut Ljubljana, Zalo8ka cesta 2, 1000 Ljubljana cimen. A megadott elérhet8ségekre jelezze azt is,
ha kevesebb mint egy évvel ezel6tt mar volt mammografian a DORA programon kivul vagy ha mar
diagnosztizaltak 6nnél a melirakot.

A DORA programra és a mammografias szlirésre vonatkozd részletesebb informaciokat a mellékelt
szoOrolap tartalmazza, de a https://dora.onko-i.si honlapon is elérheték, ahol tovabbi informaciot szerezhet
a szUrés el6ényeirdl és hatranyairol is.

A mellrak a leggyakrabban eléforduld raktipus a néknél, amely féleg 50 és 69 év kozott jelentkezik, ezért
meghivjuk Ont, hogy rendszeresen, koriilbellil kétévenként vegyen részt a mammografias szirésen.
A DORA program célja az eml6ben kialakulé kisebb, még nem kitapinthaté elvaltozasok kiszlirése, amikor a
betegség kezelése még nagyon sikeres lehet. Ezért tegye meg a Iépést egészsége érdekében és j6jjon el a
mammografias szlrésre.

Udvozlettel, Boanbare OW\"QM Polim

Barbara Mihevc Ponikvar, dr. med., népegészséqligyi szakember
DORA allami mellrak-sziir6program vezetéje

A DORA programban szerepl6 6sszes adatat az egészségiigyi adatok kezelését és a személyes adatok védelmét szabalyozé eléirasoknak megfeleléen kezeljik.
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